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 壬生野地区対抗キンボール大会を開催しました♪  
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第 226号 

キンボールは４人でチームを作り相手のチームと大きなボール（直径 1.2ｍ、重さ 1㎏）を

飛ばしたり、受けたりを繰り返し受け損なって床に落としたチームが失点するという基本的

に単純な競技ですが、ボールの大きさと滑りやすさで、1人で受け止めるのは難しくチームと

しての連携が必要となります。初めてやる人達ばかりで簡単にはできないだろうと思ってい

ましたが、いざ競技が始まると各チームとも実に連携がうまく、打ち出されたボールの下に

素早く駆け寄り受け止め、見事にラリーが続きました。審判の指導員さんからの講評でも、

「初めての人が、こんなにラリーを続けられるとは思っていませんでした」とのコメントが

ありました。競技が進むにつれ、真剣になり一人でボールを受け止めたりする人、追いかけて

場外に飛び出したり、滑り込んだり、つんのめったり、腰砕けになったりする人もいたりして

心配になる場面もありましたが、ケガもなく、６０代、70 代の方々も素早い動きでハッスル

プレーを見せて頂きました。 

キンボールの「楽しむ」「つながる」「尊重する」という特性と“人々の絆を深めて豊かな社

会を作り出すこと”とするコンセプトが生かされた大会だったと感じました。今後も多くの

人が気軽に参加できる様々なニュースポーツを通じて、地域の人達の連携と絆が深まる機会

を作れることを期待しております。 

≪教育文化・スポーツ部会長  奥 富 良≫ 

1 月 12 日（日）、壬生野小学校体育館に

於いて、地区対抗キンボール大会を開催し

ました。大会には、山畑区、川東区、川西

区、西之澤区、川西青葉台区から４３名の

参加がありました。競技前の確認で、ほぼ

全員が競技方法やルールについて知らない

ということから、伊賀市スポーツ推進委員

協議会から派遣された推進委員の方々から

競技の内容、ル―ル、進め方などの説明を

頂き、そのあと実技指導を受けてから競技

を行いました。 

 



 

地域福祉ネットワーク会議を開催しました♬ 

 

 

 

 

 

 

 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

壬生野人権講座を開催しました(^^♪ 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

令和 7 年１月 15 日、令和 6 年度壬生野地域福祉

ネットワーク会議を開催しました。この会議は、小

学校区を圏域として、自治会関係者や民生委員・児

童委員などの住民の方に加え、地域内の福祉関連の

施設や事業所、さらに行政や相談支援機関の職員が

ともに集い、ネットワークを組んでその地域の福祉

課題を共有し、誰もが自分らしく安心して暮らして

いけるまちづくりに向けての連携や協働について協

議する場です。 

令和 7 年１月 23 日、人権・男女共同参画部会と生涯学習事業の共催で壬生野人権講座

を開催しました。今回の人権講座は、いがまち人権センターの大橋所長さんをお招きして、

「人権のまちづくりについて ～いがまち人権センターの取組みから～」というテーマでご

講演いただきました。人権センターでは、児童館で「つげ塾」や「体験スクール」を地域の

子どもたちも一緒に参加して充実した課外事業に取組んでいます。柘植の子どもたちは環境

に恵まれているなあと思いました。高齢者にも外出支援や配食サービスなど様々なサービス

をされていることを知り驚きました。最後に地域における「多様性と共生の社会」実現のた

めには、社会の責任として引き受けるという地域の覚悟が求められる。と締めて下さいまし

た。私たちも、この壬生野の活動をもっと盛んにしていけたらいいなと思いました。 

 

                  ≪人権・男女共同参画部会長 松馬 小百合≫ 

今回の会議には、まちづくり協議会役員（自治会長

を含む）、健康福祉部会員のほか、各地区の民生委員・

児童委員の皆さんにもご出席を頂き、まちづくり協議

会（生涯学習事業を含む）や自治会を単位とした講座

やサロンなどの事業実施状況や、企画提案プロセス、

募集方法など情報共有を図りました。地域でお互いの

顔が見えることで、今後事業の連携をとることや棲み

分けができるよう検討して行きたいと思います。 

 

 

 

 

 

壬生野地域では令和２年度から役員会直轄で会議を開催して、そのテーマに合わせて

メンバーを招集。昨年度までは健康福祉部会や地域安全部会のメンバーを中心に地域防

災をテーマとして『安否確認・避難支援登録シート』の扱いについて協議してきました。 

 



 
 

 川東老人クラブで出前講座を開催しました    
 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマスコンサートを終えて  
                     

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月(12 月)は、おかなみ出前講座（岡波病院主催）の「寝たきりにならないための基礎

知識」を聴講しました。今回は会員以外の老人クラブの方にも参加を呼びかけ 24 名の参

加となりました。寝たきりになると本人はもちろん家族に肉体的、精神的に大きな負担に

なってしまいます。先々の事は誰も予測できませんが、講座を聴講して、寝たきりの原因

と予防、対策について少し知識を深めたような気持になりました。 
 

≪川東老人クラブ≫ 

川東老人クラブ天寿会 いき

いき教室では、毎月第 3 週の水

曜日に、伊賀市、社会福祉協議

会等の出前講座を利用して介

護予防体操、音楽療法等の活動

を通して健康で自分の事は自

分で出来る様に励んでいます。 

第１部では、壬生野保育園、希望ヶ丘保育園の園児とその保護者など３２名の参加をい

ただき、園児に演奏者からのクリスマスプレゼントが渡された後、園児の知っている「ジ

ングルベル」「ドレミのうた」「となりのトトロメドレー」などの５曲を楽器の演奏に合わ

せて皆で歌ったり、聴いたりしていました。参加者からは「楽しい時間が過ごせました」、

「良かったので、また、このようなコンサートを開催してほしい」などのご意見をいただ

きました。また、第２部には、地域内外から１９名の一般参加があり、「一週間のうた」「川

の流れのように」「花は咲く」など演奏者の解説を交えた８曲を楽しみました。  

              

         ≪生涯学習事業≫ 

 
 

12 月 14 日（土）に「幼児と親（家族）

のクリスマスコンサート」と「クリスマス

コンサート」を２部制で行いました。今回

はブリリアントによる金管５重奏（トラン

ペット、ホルン、チューバ、ユーフォニア

ム）のコンサートを希望ヶ丘生きがいセン

ターで実施しました。 
  



 

 

                  

 

このスケジュールは、1月 27 日現在の情報で作成しています。変更となる場合がありますのでご確認ください。 

 
 

◇◇◇  ご意見・お問い合わせ・投稿は、下記までお寄せください。 ◇◇◇ 
 

壬生野地域まちづくり協議会事務局        45-8900 

 

月 日（曜日） 行  事  名 摘  要 

2 月 2 日（日） 環境学習講座（生活・環境保全部会主催） 

  ごみの分別とごみ処理について 

さくらリサイクルセンター 

（市民センター9：00 出発） 

2 月 2 日（日） いがまち「タイムカプセル掘起こし」事業 旧伊賀町役場玄関前の築山 

2 月 ３日（月） 第５回地区市民センター長会議 伊賀支所 

2 月 4 日（火） 人権・同和問題地区別懇談会最終報告会 壬生野地区市民センター 

２月 4 日（火） 

～5 日（水） 

所得税・市県民税申告相談（いがまち会場） いがまち保健福祉センター 

２月 ５日（水） 生涯学習課との懇談会・三役会議 壬生野地区市民センター 

２月 ７日（金） 子ども料理教室（壬生野小学校５年生） 産業振興・交流部会 

２月１２日（水） 第５回運営委員会・第 11 回役員会 

（壬生野語り部講座同時開催） 

壬生野地区市民センター 

2 月 14 日（金） 第４回いがまち人権センター解放講座 いがまち人権センター 

2 月 14 日（金） 第６回壬生野若者会議 壬生野地区市民センター 

２月 17 日（月） 

～３月 17 日（月） 

所得税・市県民税申告相談（合同会場） 伊賀市民体育館管理棟多目的室 

２月２１日（金） 令和７年度キラッと輝け！地域応援補助金審査会 伊賀市役所本庁庁議室 

2 月２５日（火） 第 7 回産業振興・交流部会 壬生野地区市民センター 

2 月 28 日（金） 広報誌等配送日 コミュニティ壬生野 227 号発行 

月 日（曜日） 行  事  名 摘  要 

３月 1 日～３月７日 春の全国火災予防運動  

3 月 ３日（月） 第６回地域自治推進会議 伊賀支所 

3 月 5 日（水） 三役会議 壬生野地区市民センター 

3 月 7 日（金） 第 6 回教育文化・スポーツ部会 壬生野地区市民センター 

３月１０日（月） 第１２回役員会 壬生野地区市民センター 

3 月１２日（水） 中学校卒業式 市内中学校 

3 月１２日（水） 第 7 回人権・男女共同参画部会 壬生野地区市民センター 

3 月 14 日（金） 小学校卒業式 市内小学校 

３月 21 日（金） 保育園卒園式 壬生野地域各保育園 

３月 27 日（木） 小中学校修了式 市内小中学校 

３月 28 日（金） 第６回地区市民センター長会議 伊賀支所 

３月 28 日（金） 広報誌等配送日 コミュニティ壬生野 228 号発行 

まちづくり協議会からのおしらせ♪ 

◎２月のスケジュール 

◎3 月以降のスケジュール 


