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まちづくり協議会と小学校の連携事業を実施(^^♪ 

 

 
 

    

 

 

 

 

 

 

【壬生野小学校３年生のノハナショウブ学習会】 

 

  

 

 

 

 

 

壬生野地域環境美化活動を行いました(^^♪ 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
壬生野地域まちづくり協議会 
〒519-1424 伊賀市川東4539番地の4 

壬生野地区市民センター内 
Tel:(45)8900 ・ Fax：(45)8901 

E-mail:mibuno-tokimeki@ict.jp 
URL: http://www.mibuno.net 
 

【壬生野小学校５年生の田植え体験】 

最初の一歩。５年生の児童にとって、初めての

田植え体験が、産業振興・交流部会の主催で６月

６日（金）に『壬生野小学校学校田』で催されま

した。水田の面積は約４００㎡、JAいがふるさと

で準備頂いた苗を水田に放り投げて、あらかじめ

印をつけてある位置に苗を植えていきました。 

 

 

 

 

≪産業振興・交流部会≫ 

 

 

6月 1日（日）は “いがまち環境美化デー”です。 

壬生野地域まちづくり協議会では、毎年各自治会を核

として地域一斉の環境美化活動を実施しています。 

集落内の市道、農道はもちろん県道やコリドール、

名阪国道の周辺など、自動車等から投げ捨てられたと

見られる空き缶やペットボトルなどを収集して、さく

らリサイクルセンターに搬入しました。 

壬生野地域には、三重県指定天然記念物“西沢のノハナ

ショウブ群落”があり、毎年６月上旬から中旬まで奇麗な

花を咲かせています。６月１０日（火）、３年生児童が恒

例の観察会に出掛ける予定で、教育文化・スポーツ部会が

随行等の準備を進めていましたが、あいにくの雨で学習会

に変更となりました。ノハナショウブを管理している居附

孝夫さんや、保全管理をしている伊賀白鳳高校の方々か

ら、ノハナショウブの栽培方法などのお話を伺い、児童た

ちからのたくさんの質問に答えて頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくらリサイクルセンターに搬入した不法投棄物の重量 

地区名 重 量 地区名 重 量 

山 畑 40㎏ 西之澤 70㎏ 

川 東 40㎏ 川西青葉台 10㎏ 

川 西 30㎏ 春日丘 30㎏ 

 

 

 

第231号 

田んぼに入る際、裸足になることをためらい長靴で足が抜けなくなったりして苦労していまし

たが、後半は、泥んこになり一生懸命に田植えを楽しんでいました。５年生の児童の皆さん、田

植えに自信がついたのでは！地域の担い手として“力強い一歩”を感じさせて頂きました(^^♪ 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

壬生野生涯学習講座を開催しました(^^♪ 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その中で、「追肥や保水の時期と量は？」「摘心はどれくらい？」など多くの質問があり、

講師からは「追肥は植え付けてから２週間ごと、水は表面が乾いたとき、また植え付けたあ

と表面に藁や枯草を引くことで保水性がよい」「摘心は第４花房を目途（１ｍくらいまで）に

するのがよい」とアドバイスをいただきました。その後、さまざまな夏野菜の栽培について

「サツマイモの植え方のコツ、きゅうりの夏バテ、玉ねぎの花、葱の土用干し、スイカの作

り方に合わせて、動物による被害や台所の生ごみの利用方法」まで多岐に亘って質問が出さ

れ、講師からアドバイスを頂きました。最後に、プランタ―に２本のミニトマトを植え付け

（参加者はこれを参考に家庭で植え付ける）成長の過程を参加者と同時に観察できるように

して収穫までアドバイスをもらえるようにして終了しました。 

 

    
 

【手軽な料理教室】 
 ６月５日（木）、手軽な料理教室を実施しました。今回は、地震や台風、大雨などの災害で

自宅（在宅）での避難生活を強いられたときに、家庭にある食材を使って、誰でもできる料理

のメニューとして、「フレンチトースト」、「お好み焼き」、「さば缶のあんかけご飯」の３種類

を作りました。講師からは「同じ食品でも少しの工夫で美味しく味付けができる」、「災害時は

食器も紙容器などを使用する」などの話がありました。 

 

    

 

 

 

希望ヶ丘保育園で花壇を整備しました   
 

【家庭菜園教室（夏野菜講座）】 
５月１７日（土）、家庭菜園教室に１０名が参加し

ました。講座では、ミニトマト栽培の注意点として、

土の作り方、植え付けのポイント、肥料の種類、水の

やり方、支柱の立て方と紐の結び方、芽かきなどの説

明を聞きました。 
 

料理が完成した後、試食しながら感想「今日学んだこと

を家でもやってみよう」、「簡単にできる料理を普段から家

族のみんなが作れるようにしておくことが大切だ」、また

講師からは「何も難しいことを考えずに、家庭にある食材

を使ってひと工夫すれば栄養のある食事ができる」という

話を聞き、料理教室を終了しました。 
 

5月 28日 午前 10 時より保育園正面玄関横の花壇整備（花苗植え）を行いました。

当日は、年長さん園児 1２名と、希楽会園芸クラブとの共同作業で、花苗の色のバランス

を考え、間隔を考え、綺麗に見栄えよくなるように作業しました。登園時、帰る時少しで

も気持ちが和むと良いですね。これから、園芸クラブ主体で整備作業していきます。保育

園の園児たちも水やりをしてくれます。                      

 ≪希望ケ丘 喜楽会≫ 

 

           



まちづくり協議会で防災備品を購入しました(^^♪ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【防災リュック】 
一目で防災リュックと分かる仕様になっており、まさに「エマー

ジェンシー（EMERGENCY）」（「緊急事態・非常事態」をあらわす
単語です）。このリュックの大きさは「幅 28奥行 18高さ 40」で
素材はテントなどに使われる防水加工生地「ターポリン」です。こ
のセットは、用途別に 4つのポーチに分けて入っています。 
その中身を確認していきましょう。 

 

 

 

 

 

 

①オレンジポーチ（情報用品）：ダイナモラジオライト、ランタン、単三電池、防災アドバイス 
②グリーンポーチ（衛生用品）：非常用トイレ、目隠しポンチョ、マスク、全身ドライシャンプー、 

コップ付き歯ブラシセット 
③ブル―ポーチ（就寝用品）：圧縮タオル、安眠セット（アイマスク・耳栓）、防災エアーマット、 

アルミ寝袋、レスキューシート 
④レッドポーチ（救急用品）：救急セット、レインコート、圧縮袋、蓄光ホイッスル、ソフト 

パックティッシュ 
これらは一般的な非常用持ち出しバッグと考えて、普段、ご自身が服用している薬や、飲料な

どは中身をカスタマイズして入れ替えてみるのもいいかと思います。非常時には普段から使い慣
れたものが 1 点でも入っているとそれだけで安心感を得られます。例えば大好きなキャラクタ
ーグッズや、いつも口にしているスイーツ（キャンディなど）があるだけで、ほっとできるので
はないでしょうか。約 3日分程度を目安に考えましょう。 

 

 

【災害用簡易トイレ】 

災害時や非常時の避難が必要となった場合に、プライバシーの確保とともに、食事や入浴、
トイレなどが、頭を悩ませ困る要因となります。 
今回は、そのひとつである「トイレ」について考えていきます。「使い慣れた自宅のトイレが

使えない」「人目があって恥ずかしくて行けない」など、きっとたくさんの「困った」が詰まっ
ていると思います。更に当たり前に水を流し清潔を保っていた「トイレ」がいつ使えるように
なるのか、不安でいっぱいになることと思います。そのため食べることや飲むことを控えるあ
まり、便秘や感染症などといった二次災害を引き起こしかねません。災害時でも、人目を気に
することなく、個室としてのプライベート空間を確保し、清潔に排泄し片づけられたら、その
不安や悩みも少しは軽減されることと思います。 

  

 

 

 

 

 

 

 

日頃から、そういった災害時グッズなどに慣れておくことこそが防災への第一歩ではない
かと思います。慌てて組み立てようとしても気が焦るばかりでは何も先に進むことはできま
せん。年に 1度の防災訓練のみならず、「ちょっと立ち寄ったから組み立ててみよう」とか
「中身を見たい」とかでも十分な防災意識の向上に繋がります。まずは手に取って確かめて

みてください。「百聞は一見に如かず」です。地域の皆さん、お待ちしています。 
 

これは簡易トイレとしての機能を備えつつ、しっかりとした作り

で福祉用具にも使われているパイプ仕様。折りたたむのも簡便で

しかも軽い。これに少し背の高いテントを設置することで、瞬く
間に個室トイレへと早変わり。テントには後ろ側にメッシュ素材
の小窓が付いており、換気も考えられています。基本的には屋外
設置ですが、ペグなども同梱されており、地面にしっかり固定で
きます。テントのみでの使用も可能で、着替えや授乳といったこ
ともできる空間も作れます。また「トイレ使用中」という札が付
いていますので、覗かれる心配もありません。 

 

壬生野地域まちづくり協議会“自主防災実行委員会”で、防災備品を配置しましたので、 

ご紹介します。市民センターへお越しの際は、是非手に取ってご覧ください。                

≪自主防災実行委員会≫ 

 
 



                   
◇７月のスケジュール 
 

月 日（曜日） 行  事  名 摘  要 

7月 1日（火） 伊賀市広報配布日（コミュニティ壬生野 231号配布） 広報いが 7月号、号外 

7月 1～３１日 社会を明るくする運動「愛の資金」募集運動強化月間  

7月 ３日（木） 第 2回地域自治推進会議 伊賀支所 

7月 ４日（金） いがまち３地域合同区長会 西柘植地区市民センター 

7月 ５日（土） いきいき未来いが２０２５ 伊賀市文化会館 

7月 ５日（土） 第３回生活・環境保全部会 １３：００～ 壬生野地区市民センター 

7月 ８日（火） 第 4回三役会議 壬生野地区市民センター 

7月 ９日（水） 第３回健康福祉部会 １９：３０～ 壬生野地区市民センター 

７月８～１４日 差別をなくす強調週間  

7月 10日（木） 第 1回壬生野小学校区防犯ネットワーク会議 壬生野地区市民センター 

7月 10日（木） 第１回自主防災実行委員会 壬生野地区市民センター 

7月 10日（木） 第 4回役員会（区長会） 壬生野地区市民センター 

７月 11～20日 夏の交通安全県民運動≪街頭啓発 ７月１１日、１８日≫ 管内主要道路交差点 

7月 11日（金） 第 1回いがまち人権センター解放講座 いがまち人権センター 

7月 12日（土） 第３回人権男女・共同参画部会 １９：３０～ 壬生野地区市民センター 

7月 13日（日） 川上ダム見学会 生涯学習事業 

７月 20日（日） 春日神社祇園祭 春日神社 

７月 20日（日） 参議院議員通常選挙投票日  

７月 24日（木） 壬生野小学校 夏の寺子屋① 壬生野地区市民センター 

７月 25日（金） 壬生野小学校 夏の寺子屋② 壬生野地区市民センター 

７月 26日（土） 壬生野小学校環境美化活動 壬生野小学校 

７月 27日（日） 夏休み木工教室（教育文化・スポーツ部会主催） 壬生野地区市民センター 

７月 29日（火） 第３回産業振興・交流部会 １９：３０～ 壬生野地区市民センター 
 

◇８月以降の主なスケジュール 
月 日（曜日） 行  事  名 摘  要 

８月 1日（金） 伊賀市広報配布日（コミュニティ壬生野 232号配布） 広報いが 8月号 

８月 ４日（月） 第２回地区市民センター長会議 伊賀支所 

８月 ５日（火） 第５回三役会議 壬生野地区市民センター 

８月 ５日（火） 第１回いがまち人権・同和問題地区別懇談会リーダー研修会 西柘植地区市民センター 

８月 ８日（金） 地域意見交換会（伊賀市議会議員） 壬生野地区市民センター 

８月 ８日（金） 第２回運営委員会 壬生野地区市民センター 

８月 ８日（金） 第５回役員会（区長会） 壬生野地区市民センター 

８月２３日（土） 第５０回いがまち人権・同和教育研究大会  

9月 １日（月） 伊賀市広報配布日（コミュニティ壬生野 233号配布） 広報いが 9月号  
 

＊このスケジュールは 6月 24日現在の情報で作成しています。変更となる場合があります のでご了承下さい。 
 

◇◇◇  ご意見・お問い合わせ・投稿は、下記までお寄せください。 ◇◇◇ 

壬生野地域まちづくり協議会事務局   ＴＥＬ 45-8900 

      

まちづくり協議会からのお知ら

せ 


